« ‘El pensamiento no puede ser nunca un tema de consumo,
... Y nosotros solo sabemos consumir.”

« ‘Lo unico que puede terminar con el alma es la ausencia de
pensamiento.”

« ‘Libre samar pentsatzen hasterako asumitu behar da kalte
pertsonala. ... Ez dakizula artaldean ote zoazen? Zenbatu
txakurraren hozkadak. Horrek esaten du non o‘kzoazen. 7
(A. Egana)



PENSAR Y LIBERTAD

« Dos de los conceptos mas reconocidos de la época
moderna.

« También los que mas se prestan al equivoco; seguramente
los que mas despues del concepto Dios.

« ¢Quién no se cree capaz de pensar de pensar por su propia
cuenta? Pero, contradiccion: “es que a mi me educaron asi’.




CONSECUENCIAS DE LA LIBERTAD

« Consequir el nivel de libertad posible al ser humano exige
mucho esfuerzo y tiene a menudo consecuencias
desagradables.

. La libertad de pensamiento muy anterior a la libertad de
expresion. Exige superar el orientar la vida segun manda el
caracter grupal.

Huida falsa de la inseguridad: fanatismo y fundamentalismo.
“Zertan harro, hartan herren”



PENSAMIENTO Y OPINION

« Opinar es facil, pensar no. Exige trabajar desde los primeros
anos. Los humanos para aprender a pensar necesitamos
mucha ayuda.

« En el futuro no va a ser mas facil. Los famosos fakes.
Ademas, nunca se consigue del todo.

« Pero la capacidad de pensar es el nico medio del que
disponemos para superar prejuicios, estereotipos y modas.



CONDICIONES DE BASE

« Valentia. Aude sapere: atrévete a pensar.

. Acompanada de humildad:

- Nunca llegaras a ser duefio de la verdad.

- Tendras que acercarte continuamente a conocimientos tedricos
ofrecidos por nuestros antepasados y que de ninguna manera
podras soslayar.

« "El conocimiento siempre camina de la mano de la humildad.”

“Sin humildad se cultiva siempre ignorancia y dogmatismo.”




PROCESO HISTORICO

« Es casi un milagro que los humanos nos hayamos
convertido en capaces de pensar.

« Avances en la evolucion del lenguaje (70.000/
30.000/12.000 anos). Lenguaje abstracto y simbalico.
Capacidad de crear relatos.

« Necesidad y posibilidad de preguntarse sobre cosas no
meramente instintivas, no meramente practicas.




PASOS FUNDAMENTALES

« Toma de distancia de uno mismo. Tomar conciencia de si
mismo.

» Desarrollo de la necesidad de comunicacion con uno
mismo y con los otros. Desarrollo de la inteligencia
emocional.

« Esto conlleva: apertura a la complejidad, a la realidad, a |
Imaginacion. Capacidad de imaginar la realidad
colectivamente. (importancia fundamental)




PASOS FUNDAMENTALES (II)

o Curiosidad.

« Aceptacion de la ignorancia consciente.

« Ganas de saber. Es la consecuencia normal de la ignorancia
consciente.

« Sobre todo, valoracidon adecuada del saber.




DIFICULTADES

. La forma de informacion actual: inmediata, universal,
orientada a desarrollar el no pensamiento.

. Elruido, la prisa y la imagen en movimiento.

« Busqueda incondicional de cobijo: “Si creer es mas facll
que pensar, mucho cuidado.”

« Elinterés del poder por mantener el statu quo. Busqueda
emociones primarias.




VIAS PARA AVANZAR

« Entrenamiento. Imprescindible. Que exige:

- Atencidon y escucha. Lo primero.

- Comprender y expresar. “Ez dakit nola esan”.
- Valorar. Diferenciar de juzgar.

- Comunicar con empatia y asertividad.




VIAS PARA AVANZAR (I1)

« Calmay silencio. Hoy muy dificil de encontrar.

—- “La verdad no se encuentra en el tumulto, sino mas bien en
la busqueda silenciosa” (U. Eco)

« Cambios institucionales en la educacion.

- Escuelas dedicadas a ensefar las cuatro ces: pens. critico,
comunicacion, colaboracion y creatividad.

- Metodo: dialogo. Aprender a hablar, a razonar, a escuch
respetar.



VIAS PARA AVANZAR (1)

Superacion del relativismo total. Postura facil. En la practica
nadie lo es del todo.

Superacion del individualismo total. Somos seres sociales.
Imosibilita la comunicacidon compleja.

Aceptacion de la nueva racionalidad”. Que conlleva:
- Ni huida al pasado/aceptacion crisis/interdisciplinaridad

— Estudio del deber ser (Etica); poesia y arte (Estética)



OBJETIVOS BASICOS HOY

o Sociedad abierta.

« Superacion del individualismo total. Somos seres sociales.
Imosibilita la comunicacion compleja.

. Esperanza:
- Ni huida al pasado/aceptacion crisis/interdisciplinaridad

— Estudio del deber ser (Etica); poesia y arte (Estética)




