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historia natural

1. f. Ciencia que estudia los tres reinos de la naturaleza, el animal, el vegetal y el
mineral.




Otros elementos (minerales)

* Macrominerales ol

— Ca, P, Mg, Na, K, Cl, S

* Oligoelementos
— Fe, Mn, Cu, I, Zn, Co, F, Se
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Proteinas y aminoacidos

e Aminoacidos naturales: 20

— Alg, Val, Leu, lle, Pro, Met, Phe, Trp NH; ™.
— Gly, Ser, Thr, Cys, Asn, Gln, Tyr _ )\ X
0,c~ "R
— Asp, Glu
— Lys, Arg, His
* Aminoacidos esenciales: 10
— lle, Leu, Met, Phe, Trp, Val, Thr, Lys, His, Arg
Proteina
| l R, 0

Aminoacido



Fuentes de aminoacidos y agricultura

Maiz Huitlacoche
lle, Leu, Met, Trp,
Phe, Fp, Lys
Val, Thr, bys,

His, Arg




Carbohidratos: [C:(H,0)].

Monosacdridos (n=6)
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LACTASE HOTSPOTS

Only one-third of people produce the lactase enzyme
during adulthood, which enables them to drink milk.
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Carbohidratos: [C:(H,0)].

Trisacaridos ([C,-(H20),_,], n=18)
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Carbohidratos: [C-(H,0)].

Polisacaridos
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Lipidos (1)
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Qué comer ()

]ﬁan | uns Arsuaga/ Ignaaoz!"]artmez

“En 1891, sir Arthur Keith hizo una observacion

que paso desapercibida. Este cientifico habia
notado que en los primates existia una relacion
inversa entre el tamafo del cerebro y del estémago.
Sorprendentemente, cuanto mayor es el estomago
menor es el cerebro, o, dicho con otras palabras,

un primate no puede permitirse tener a la vez un
sistema digestivo grande y un cerebro grande...”
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Juan L. Arsuaga, Ignacio Martinez (La especie elegida)



Qué comer (lI)

EL ALIMENTO DE LOS DIOSES

Es una mera cuestion de honradez. sefior presidente, el
advertirle que gran parte de mi testimonio va a ser
sumamente desagradable; implica aspectos de la
naturaleza humana que muy rara vez han sido discutidos
en publico, y menos ante una comision del Congreso. Pero
me temo que no tienen mas remedio que afrontarlo: hay
momentos en que debemos rasgar el velo de la hipocresia,
y éste es uno de ellos.

Ustedes y yo, sefores, descendemos de una larga
estirpe de carnivoros. Veo por sus expresiones que
muchos de ustedes desconocen el término. Bueno, no es
de exfrafiar; pertenece a una lengua que cayo en desuso
hace uno dos mil afios. Tal vez sea mejor que nos dejemos
de eufemismos y seamos brutalmente sinceros, aun cuando tenga que emplear
expresiones que no se han oido jamas entre gente educada. Pido perdén de antemano
a todo aquel a quien pueda ofender.

Hasta hace unos siglos, el alimento predilecto de casi todos los hombres habia
sido la carne: la carne de animales que se sacrificaban. No pretendo revolverles el
estomago: es sencillamente la constatacién de un hecho que pueden comprobar en
cualquier manual de historia...

Pues claro que si, seflor presidente. Estoy totalmente dispuesto a esperar a que
el senador Irving se sienta mejor. Nosotros los profesionales olvidamos a veces la
reacciones que pueden experimentar los profanos ante declaraciones de esta
naturaleza.

Al mismo tiempo debo advertir a la junta que lo que viene a continuacion es
mucho peor. Si alguno de los presentes es algo delicado, le sugiero que siga el
ejemplo del senador, antes de que sea demasiado tarde...




Lo crudo y lo cocido

CLAUDE
LEVI- STRAUSS

MYTHOLOGIQUES ‘

Claude Lévi-Strauss
(1908-2009)

.A

José Elguero Bertolini An. Quim. 2003, 99, 5-13
(1934)



La importancia de cocinar (l)




La importancia de cocinar (lIl)
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solanina

(inhibidor de la acetilcolinesterasa)

PL2%%. Morelle tubéreuse (Pommede Lerre).
Solanum tuberosum L.
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La termodinamica de la comida ... y de la cocina

Dr. Stephen M. Secor
University of Alabama
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Carne cruda vs. carne cocinada

cocinada

A cruda

A=12%




Verdura cruda vs. cocinada
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La importancia de cocinar (lll)
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Sabor (y dolor)

e Sabores
— Amargo
— Acido/agrio
NH;
— Salado _OZC)\/YO
. — Na*
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Olores ()
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* Olores
— Madera/resina
— Fragancias
— Frutal (excl. citricos)
— Quimico
— Menta/pimienta
— Dulce
— Palomitas
— Limdn
— Acre
— Putrefacto

J. B. Castro, A. Ramanathan, C. S. Chennubhotla, PLoS One 2013, 8(9), e73289




Olores ()

Naturales (frutas)

Fermentacion (chocolate)
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Conservantes y aditivos (I)

e NaCl
e Calefaccion




Conservantes y aditivos (Il)

e Fermentacion
— Pan (*)
— Alcohodlica

: , . Hidrolisis Fermentacion
(poli)sacaridos > CgH,,0¢ > 2C0O, + 2 CH;CH,OH

NADH + H*  NAD*

OH 0 \_/A OH
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HO O ———————— > /O > )TH
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(*) Amaia Arranz-Otaegui, Laura Gonzalez-Carretero, Monica N. Ramsay, Dorian Q. Fuller, T.obias Richter:
Archaebotanical evidence reveals the origins of bread 14,400 years ago in northeastern Jordan
Proc. Natl. Acad. Sci. USA 2018, 115, 7925-7930



Conservantes y aditivos (lll)

* Especias

0 ~CHz
Piper nigrum <O Miristici Miristica
(Pimienta negra) it Iristicina (Arbol de la nuez moscada)



Conservantes y aditivos (lll)

Tratado de Breda (1667)
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Los origenes de casi todo

Fernando P. Cossio

Zarautz, 24 de noviembre de 2020
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El Universo

Radiacion coésmica
de fondo

Inflacion

Fluctuacione
cuanticas

Primeras estrellas
~ 400.000 anhos

Expansion acelerada
por la energia oscura

Edad
oscura

Formacion de galaxias,
planetas, ...

Expansion del Universo

G 1\
.t.

T

13.700 millones de anos

Y

NASA/WMAP Science Team



The (Real) Big Bang Theory

Y Singularity

Albert Einstein Georges Lemaitre
(1879-1955) (1894-1966)

Congreso Solvay 1927



Bell Laboratories, Holmdel
NJ, 1962
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The (Real)

EARLY UNIVERSE
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Juan J. Gdmez Cadenas
“Paisaje con neutrinos”
(Jot Down, 2014)

https://www.youtube.com
watch?v=wJ1DvpksvZM
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he (Real) Big Bang Theory: Are We the Leftovers?

54
136Xe 1§gBa2+ + 2e

T1,% =12.0 - 1023 yr
Mgg < 0.8-5.6 eV

Article

Fluorescent bicolour sensor for
low-background neutrinoless double 3
decay experiments

https://dot.org/10.1038/541586-020-2431-5  Ivan Rivilla', Borja Aparicio®, Juan M. Bueno®, David Casanova'é, Claire Tonnelé',

Zoralda Freixa**, Pablo Herrero', Cella Rogero™, José |. Miranda’, Rosa M. Martinez-Ojeda’,
Received: 15 September 2019 Francesc Monrabal'4, Benat Olave®, Thomas Schafer*®, Pablo Artal?, David Nygren®,
Accepted: 3 April 2020 Fernando P. Cossio™*** & Juan J. Gémez-Cadenas™*™
Published online: 22 June 2020

Nature 2020, 583, 48-54



¢Por que hay algo en lugar de nada?

Dos cientificos de la UPV,
el DIPC e Ikerbasque
obtienen una becade 9,3
millones para responder
a la pregunta de Leibniz
sobre el origen

del Universo

LUIS ALFONSO
GAMEZ

BILBAO. / Por qué hay algo en lugar
de nada? Mas de 300 anos después
de que Leibniz se hiciera esa pre-
gunta, el Consejo Europeo de In-
vestigacion ha concedido una beca

Fernando Cosslo, Juan José Gomez Cadenas y Roxanne Guenette. ANGEL FERNANDEZ / E. C.
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L0s origenes de lo que quedo: el expenmento BOLD
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Los origenes de lo que quedo: el expenmento BOLD

Barium Tagging
Detector (BTD)
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Luz, materia y... vacio

mass
charge
spin

w20-—-—<mm

UpP CHARM TOP
2.3 MeV/c? 1.275 GeV/c? | 173.07 GeV/c?
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Como crear materia: del Big Bang a los atomos

uP PROTON i
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Primera nucleosintesis: guimica muy elemental

1A VillA

t=100-1000 s 25 9
T=3-108 K

75 %

2

2A

10—10



Segunda nucleosintesis: ciclo triple alfa

Nucleos de estrellas masivas

18
VillA

+ 2He

+ 2He




Tercera nucleosintesis: ciclo C-N-O

Estrellas con al menos 1,3 masas solares




Cuarta nucleosintesis: proceso alfa

VillA
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..y asi sucesivamente: |la tabla periodica

1 PHOTON 18
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e 5350 Guztia osatzen duten 90 elementu naturalak
\?'* T Zenbat dago? Hori nahikoa da?

U o

United Nations .+ International Year
ducational, Scientific and - of the Periodic Table
Culural Organization . of Chemical Elements

Mehatxu larria Mehatxu gorakorra Erabilgarritasun Hornidura l:, Sintetikoa Mineral Telefono adimentsu
datozen 100 | handituz doan mugatua, ugaria gatazkatsuetatik batean erabilitako
urteotan erabilpenarengatik etorkizuneko elementuak

hornidura arriskuan

Gehiago irakurri eta bideo-joko honetara jolastu: http://bit.ly/euchems-pt & EuChemsS

CRPEY Lan hau Creative Commons Attribution-NoDerivs CC-BY-ND lizentziapean dago European Chemical Society



El sistema solar

PLANETAS

PLANETAS
ENANOS

% & Galileo Galilei
5 Copérnico i (1564-1642)

£154
73-1543) Johannes Kepler

(1571-1630)




Otros sistemas solares

STENZEL

Tamanos de los planetas en el sistema Kepler-90
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Materia y cambio
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cambio estudio

Quimica
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El enlace quimico: écomo es posible?

Repulsive interactions

Total energy

r=180 +

Internuclear distance, r (pm) —>

r=600 @

Potential energy (kJ/mol)

—589 [Ee==et—=t=

/’
\
,

Attractive interactions




Pues si. Es la mecanica

El enlace quimico: écomo es posible? Cuntica, amigo

= r=45

E

2 Internuclear distance, r (pm)

5 O] | .
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El enlace quimico: todavia hay sorpresas
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Reacciones quimicas en el medio interestalar

. . . l . ‘
N,H+ (1 -0)

Ao, (@arcmin)
Nube molecular TMC-2 de Tauro

H-=H rayos cosmicos _ i e
H2+ + H2 > H3+ + H
Hyt + O ~ OH* + H,

OH" + H2 E— H20+ + H

Cn + C+ > Cn+1+ + hV H

NH,OH,* + HCONH, —— | Il

NH,OH* + CHiCOOH — = H3f{|/\fo + H,0

E. Herbst, Chem. Soc. Rev. 2001, 30, 168
Y. Heanovine, A. Largo, W. L. Hase, R. Spezia, J. Chem. Phys. 2018, 122, 869



Formacion de minerales y rocas

bridgmanite

Krotita (NWA 1934)

Feldespatos (Corteza terrestre)

CaAl,0, A 60 % del volumen de la corteza
T=1.500 2C Bridgmanita (Manto terrestre) (K,Na,Ca,Ba,NH,)(5i,Al);05
Baja presion 90 % del volumen del manto Estructura monoclinica y triclinica
Estructura monoclinica (Mg-Fe)SiO;

Estructura de perovskita (CaTiOs)

L,7=90 deg.




De la quimica a |la biologia
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Quimica prebiotica

Stanley Miller
(1930-2007)

Chemical
phase

Non-life ———— Simple life

?

Biological
phase

—————> Complex life
Darwinian

theory

An electric spark simulates
a lightning storm

electric spark
I \ chamber 7”7

Energy from the spark
powers reactions among
molecules thought to be
present in Earth’s early
atmosphere

I CH, NH; H, H0

Boiling water adds
water vapor to the

artificial atmosphere | -
condenserE {J ﬁgﬁ water | When the hot gases in
boiling chamber M Hie spark: o hambar are
" % cooled, water vapor
(% : condenses and any
soluble molecules
present are dissolved

[ Organic molecules
appear after a few
W Lo
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(El secreto de) E V|da

«Franus Crch»v
(1916 2004)

s otecro [ s 4o ARG Jacques
El azar
y la necesidad

Ensayo sobre la filosoffa natural %
de la biologia moderna

>.\
‘N "
This figurc is purely
diagrammatic. The two
:tbgonlh nyt't:‘bollu the
wo phos te—sugar
chains, u?d the hori-
mtd rods the pairs of
bases holding the chalm
together. The vertical
linc marks the fibre axis

James D. Watson osalind Franklin N2 Watson F. Crick. Molecular structure of TUSQQ§£§
(1928-) (1920-1958) nucleic acids. Nature, 1953, 171, 737-738




(La emergente complejidad de) la vida

' core DNA

linker DNA




De |la no-vida a la vida

Friedrich Wohler Louis Pasteur
(1800-1882) (1822-1895)

Charles Darwin
‘ﬁ (1809-1882)




ANISE.MONO|

BADALONA




an-Baptiste

‘ Lamarck
AN ximandr‘{"‘i (1744-1829) '/_Alfred R: Wallace Charles Darwin
(611 (1823-1913) (1809-1882)
Animales Fungi Firmicutes .
Moho mucilaginoso Chlamydiae

Eukaryota Plantas Chlorobi/Bacteroidetes

Alga roja Actinobacteria
Prokaryota Eukariota Planctomycetes
S .
% Protozoarios Spirochaetes
Q’%; 1 Fusobacteria
Crenarchaeota — | Bacteria Aquifex/Thermotoga
| Cyanobacteria
LUCA Nanoarchaeota _~ Archaea it dosh s
Last Universal Common Ancestor Euryarchaeota Chloroflexi

Hadobacteria
Y o g § Acidobacteria
Proteobacteria



Los animales y el ser humano P

Age (million  Eyrope Africa Asia Americas
years ago)

0—-

Homo sapiens

Homo
neanderthalensis

Homo
rhodesiensis

Homo
Homo
erectus
antecessor/
mauritanicus
8 - Mouflon
¥ , -
1.6 = Homo TSV - $ i
\ ergaster /\ 4 . el 5
’l
1.8 =
20 — :
& /\ O Rabbit Rat Mouse

oh @ e

R. I. Dunbar. The Social Brain Hypothesis and its Implications for Social
Evolution, Annals of Human Biology 2009, 36 (5), 562-572




Los continentes




Los continentes
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Lewis Dartnell

“Somos hijos de la
tectonica de placas

LEWIS DARTNELL

FORIGENES

: COMO LA HISTORIA DE
. LA TIERRA DETERMINA LA
HISTORIA DE LA HUMANIDAD

”



§ o Lbhu-‘ -
Rangpne? W ponlan

“ -

-
"‘\‘ Siciliam

Bhojpurl' oy, Vemetian

, Maithili
‘.

. -, .
T ) Assamese \
>

o .
[ AR,
Y \”-""‘"f Piemootese

Rountanach S SFF
N Emilisso

)

Oh"' M Ligurian
[y

Mt

o L. . ' .

I @ Rohingy s

4

Bengali ’s p,

3
ere
S

Onyn

Kumaoni : b _
Garhwali L8 -,' ‘\

. Bosniam

Koa-
koni Gomn

\“

Sadey Magahi g

)

D«(Iantf .Marathi

Chhasls. %

French

Liahuanian
Latviam

 2ad) — l)o‘. 4' - (‘“b (‘mll-}
Kamgri (p Maldivian 1 . — R
Mandcali s "0 £ 2 Rl Sertiian Sovene
Mabasui A Mace

- g Bulgarics s
Sindhi (4 ’ Allaisian’
~ - d -

oRTHE sTaa 0 > ALD
na Greli (TIOR) ’

Mirapues Weksh ‘' 3 3

Hiodko Corniah 2,
Orssctian Becton

A,\mn

Panjabi fﬂ \& Seivg
Seraiki & CrnanK

/4 5, Afiikanns

Dntch

@f- ¢ 9 N4 A
Talyshy P“h“’} ' S Ieelandic mala "%,’:n
Dl | Fareose w ( “-t l\nnhl
Danish » ‘ Swedish’

Gilad A’

Baluchi Tt 6 N ;

,/ . INDO-EUROPEAN =

&
INDO- \\ URALIC
EURO Pémv\‘t\ et He

= \
= B '

Kurdish




El orlgen de la historia ..

Bien general

Historia pragmatica (Teoria de la anaciclosis)

Degradacion

Monarquia

Roma: Consulado

Aristocracia

Polibio

(200-126 a. C.)

Roma: Senado

Democracia

Roma: Comicios

Paul Gosnold
(¢--?, 1644)

Demagogia

Mal general

Tirania

Oligarquia

Oclocracia

Kakistocracia




BILL GATES

Yascha Mounk

El pueblo contra la democracia

Por qué nuestra libertad esta en peligro Yascha Mounk
y como salvarla

PAIDOS Estado y Socledad
s Steven Pinker




